
Checkliste: Unterhaltsrechtlich relevantes Einkommen und 
Ausgaben

Für die Berechnung des Unterhalts spielen sowohl das Einkommen wie auch die 
Ausgaben beim Unterhaltspflichtigen eine Rolle. Hier einige relevanten Einnahmen und 
Ausgaben für die Unterhaltsberechnung.

Unterhaltsrechtlich relevantes Einkommen

 Abfindungen
 Vergütung für Überstunden
 Sonderzahlungen (Urlaubsgeld/Weihnachtsgeld/Jubiläum)
 Provisionen
 Tantiemen
 Dienstwagen-Vorteile
 Feiertagszuschläge
 Arbeitslosengeld
 Wohngeld
 Rente
 Berufsunfähigkeitsrente
 Krankengeld
 Pflegegeld
 Lottogewinn
 Einkünfte aus Spareinlagen
 Mieteinnahmen
 Zinseinkünfte

Unterhaltsrechtlich relevante Ausgaben

 Fahrtkosten zur Arbeit
 Kosten für Fortbildung (Bücher/Seminare)
 Kinderbetreuungskosten (beruflich bedingt)
 Hausrat
 Arbeitslosenversicherung
 Darlehnsverbindlichkeiten
 Steuern (Grundsteuer, Gewerbesteuer, Kirchensteuer, Lohnsteuer)
 Steuernachzahlungen
 Pflicht-Versicherungsbeiträge (berufliche Haftpflicht, Gebäude, Rente)
 Pflichtbeitrag Berufsverband
 Krankheitsbedingter Mehraufwand
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