
Checkliste „MPU- Ihre Schritte zurück zum Führerschein“

Keine Panik! Wenn bei Ihnen eine MPU angeordnet wurde verschafft Ihnen diese 
Checkliste einen Überblick, was Sie Schritt für Schritt für eine erfolgreiche Teilnahme an 
einer MPU tun müssen, damit Sie Ihren Führerschein schnell wieder in den Händen halten
können.

✔ Anwalt für Verkehrsrecht einschalten und ggfs. Sperrfristverkürzung 
beantragen

✔ Hausarzt zwecks Dokumentation von Blutwerten konsultieren

✔ Kurs für alkoholauffällige Autofahrer besuchen

✔ Teilnahme an einer verkehrspsychologischen Schulung

✔ 3 Monate vor Ablauf der Sperrfrist: Antrag auf Wiedererteilung der 
Fahrerlaubnis stellen

✔ Polizeiliches Führungszeugnis beantragen

✔ Selbstauskunft bei Kraftfahrtbundesamt beantragen

✔ Erste-Hilfe-Kurs besuchen

✔ Termin bei MPU-Gutachtenstelle vereinbaren

✔ Führerscheinstelle zur Wiedererteilung des Führerscheins kontaktieren!

Ausführliche Informationen finden Sie zu allen Punkten in unserem Ratgeber „MPU- Der 
Weg zurück zum Führerschein“
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